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Ai genitori
Ai docenti

Al personale ATA
Al Sito Web

OGGETTO:  Bando “Si  torna tutti  a  Isc@la” laboratori  extracurricolari  –  “Connessi  in 
sicurezza: essere protagonisti di legalità e di benessere on e off line” – L.R. 21/02/2023-Linea 
B1-A.S. 2023/2024.

Con  riferimento  al  laboratorio  di  cui  all’oggetto,  si  esplicitano  nel  dettaglio  per  opportuna 
conoscenza e diffusione, le modalità di svolgimento del progetto:

In  collaborazione  con  uno  psicologo  sono  stati  selezionati  alcuni  ragazzi  delle  classi  prime  e 
seconde  della  secondaria  di  I  grado  che,  a  loro  volta,  sono  stati  votati  dai  loro  coetanei.  Il 
laboratorio, ancora in corso, prevede la formazione dei Peer educator.
Il  percorso  formativo  si  fonda infatti  sul  modello  dell’educazione  tra  pari  e  prevede azioni  di 
desensibilizzazione e formazione sul bullismo e cyberbullismo.
L’idea di base è di formare gli alunni in modo che essi stessi possano essere portatori e diffusori tra 
i coetanei di comportamenti on e off-line rispettosi degli altri, sviluppando fattori di protezione e 
dotando i partecipanti di capacità e strumenti utili.
Avvalendosi  di  metodologie formative  partecipative,  di  carattere  ludico-educative,  i  partecipanti 
vengono coinvolti  in  azioni  atte  ad  acquisire  conoscenze  e  strategie  di  prevenzione  rispetto  ai 
fenomeni del bullismo e del cyberbullismo. Inoltre, la formazione dei peer educator si focalizzerà 
sullo sviluppo delle soft skills (competenze comunicative, emotive e di ascolto).
 Gli alunni selezionati delle classi seconde e terze (Peer senior) ricoprono, a seguito del laboratorio, 
il ruolo di “peer educator” e sono poi impegnati in azioni di sensibilizzazione (tra i compagni delle 
classi inferiori) di comportamenti salutari. Il laboratorio ha una durata di 30 ore, composte da 9 
incontri extrascolastici presso uno dei plessi della scuola secondaria di I grado.
Al laboratorio partecipa come operatore economico lo psicologo Simone Gargiulo e come tutor la 
Referente Bullismo e Cyberbullismo Emanuela Arippa.
La sottoscritta ha prestato grande attenzione alla problematica in questione, alla creazione e cura dei 
progetti  menzionati  ed  alla  valorizzazione  delle  figure  scolastiche  che,  a  vario  titolo,  hanno 
contribuito alla loro realizzazione.

“Il  bullismo  si  verifica  perché  le  persone  deboli  hanno  bisogno  di  sostenere  il  proprio  ego  
picchiando o umiliando gli altri”
                                                                   BRUCE DICKINSON

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Sabrina Erby
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Si allega alla presente il calendario dei laboratori
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CONNESSI IN SICUREZZA: ESSERE 
PROTAGONISTI DI LEGALITA' E DI BENESSERE 
ON E OFF LINE

La peer education, o educazione tra pari, è un 

approccio educativo che valorizza l'influenza 

positiva che i pari possono avere l'uno sull'altro, 

rendendo i messaggi più rilevanti e facilmente 

accettabili rispetto a quelli trasmessi da figure 

autoritarie.

A seguito del corso di formazione, i Peer Educator 

saranno impegnati in attività di sensibilizzazione 

rivolta ai compagni della Scuola Secondaria di 

Primo grado e agli alunni della Scuola Primaria.

Incontri in orario 

extracurriculare

Metodologia attiva 

e partecipativa

Approfondimento  

cyber-bullismo e 

pericoli del web

Sviluppo delle 

Life Skills

Studenti della 

Scuola Secondaria 

di Primo grado

Gli incontri saranno condotti da Simone Gargiulo, cyber-psicologo e media educator

Tutor del progetto: Ins. Emanuela Arippa, referente bullismo e cyberbullismo d’Istituto

30 ore 

di formazione




